
Petite Histoire de Mime, une Causerie Visuelle... 
 

 

 

 

 

GENRE  

Spectacle / Conférence autour du Théâtre du Geste 

 

 

 

PRESENTATION  

« Bienvenue dans ce premier cours de mime corporel ! » nous dit Loula, conférencière, 

professeure et comédienne.  

Et on va donc parler, apprendre et jouer dans cette conférence en forme de spectacle-

démonstration. 

 « Mais le mime … Qu’est-ce que c’est ? » 

A travers exposés, exercices, numéros et performances poétiques, notre professeure nous 

entraîne avec humour dans sa propre réflexion sur cet Art du Geste, nourrie de ses 

expériences et de ses références… Le tout assaisonné d’Histoire et de petites histoires. 

 

On parlera donc de suspension, d’architecture, de musicalité, d’objet, de sujet, de corps-

marionnette, de transposition, d’invisible, et bien plus encore... 

Autant de notions mystérieuses, décryptées et illustrées par Loula pour le plaisir de partager 

cet art riche en imaginaire, en émotion, en poésie. 

 

 

 

PUBLIC  

tout public à partir de 10 ans 

 

 

 

FICHE TECHNIQUE  

- Durée : une heure (il est possible de prolonger le spectacle d’un débat avec le public) 

- Espace scénique : 4mL x 3,5mP minimum 

- Fonds noir fourni par la compagnie, si nécessaire (prix en sus) 

- Eclairage fourni par la compagnie, si nécessaire (prix en sus) 

- Installation : 1heure 30 

 

 

 

 

Ecrit, mis en scène et interprété par : Loula Delgado 

Aide à la mise en scène et à la fabrication : Yordane Murot : 

 

 

 

Contact : 06.44.93.26.35 
 

 


